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Le 4 intenzioni della
Preghiera Perenne 2026 in sintesi

1. Per “ripartire da Cristo, insieme”.

2. Per i frutti del Sinodo.

3. Per le necessità della nostra Diocesi.

4. Per le vocazioni.

Sussidi diversi per l’organizzazione
della Preghiera Perenne 2026 su:

www.vocazioni.ch
dal 01.01.2026
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DIOCESI DI LUGANO
Commissione delle Vocazioni

Preghiera perenne
Anno pastorale 2026

“Ripartiamo
da Cristo,
insieme”
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Alle comunità impegnate
nella PREGHIERA PERENNE

Lugano, dicembre 2025

Rev. confratello, stim. superiore/a,
gentile Signora, egregio Signore,

sottoponiamo alla vostra attenzione le intenzioni per la Preghiera perenne
dell’anno pastorale 2026, alla quale sono invitati a partecipare e collaborare
tutte le comunità parrocchiali, le comunità religiose e di vita consacrata, le
associazioni e i movimenti presenti sul territorio della nostra Diocesi.

Le intenzioni, approvate da mons. Alain de Raemy, riflettono le preoccu-
pazioni e le urgenze che egli desidera porre nel cuore di ogni fedele e di tutte
le comunità diocesane.

1. Per i frutti del Giubileo universale: a tutti i fedeli,
“pellegrini di speranza”, il tempo dopo il Giubileo
sia di slancio per “ripartire da Cristo, insieme”.

2. Per i frutti del Sinodo sulla sinodalità: cresca in tutta
la Chiesa la consapevolezza della necessità e della
bellezza di un cammino sempre più insieme, coin-
volgente e partecipativo.

3. Per il nostro Amministratore apostolico Alain, per i
vescovi emeriti, i presbiteri, i diaconi, le religiose e i
religiosi, gli anziani, i malati, le famiglie, le giovani
generazioni: nell’unità della famiglia diocesana cre-
scano in santità di vita.

4. Perché non manchino nella nostra Diocesi e nelle
nostre parrocchie le vocazioni laicali e quelle di spe-
ciale consacrazione. 3

Le ricordo pure che per la sua comunità la PREGHIERA PERENNE cade il
giorno:

……… gennaio

………………………………

Mi permetto, inoltre, di attirare la sua attenzione anche sulla RETE MON-

DIALE DI PREGHIERA DEL PAPA, invitandola a segnalare alla sua comunità le
intenzioni mensili, elencate anche nella Guida pastorale per le celebrazioni liturgi-
che. Le intenzioni per il mese di gennaio sono riportate in calce.

Auspicando il reciproco ricordo nella preghiera, la saluto cordialmente.

Per la Commissione Vocazioni
don Massimo Gaia

APOSTOLATO DELLA PREGHIERA

mese di gennaio

1. Intenzione di preghiera universale –
Per la preghiera con la Parola di Dio

Preghiamo affinché la preghiera con la Parola di Dio sia nutrimento nel-
le nostre vite e fonte di speranza nelle nostre comunità, aiutandoci a co-
struire una Chiesa più fraterna e missionaria.

2. Intenzione dei vescovi svizzeri

A causa di malattie psichiche molte persone non riescono a trovare pace
interiore e percepiscono la realtà in maniera confusa. Preghiamo Dio per
chi soffre di questi problemi, affinché possa provare momenti di sereni-
tà e nitidezza e, ove possibile, trovare guarigione.


